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Tieliikenteen turvallisuustoiminnan edistämisen valtionavustus, 
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Hankekortin tiedot julkaistaan valtionavustusten verkkosivuilla. 
 
Ajokieltoon määrättyjen nuorten psykologinen interventiotapaaminen ja sen vaiku-
tus tuleviin liikennerikkomuksiin – osatutkimus I  
Vastuutaho, 
yhteyshenkilö 

Oulun kaupunki, Saija Räinä, saija.raina@ouka.fi, p. 050 5700 723 

Osallistujat Oulun kaupunki, Oulun poliisilaitos, Pohjois-Pohjanmaan sairaanhoito-
piiri, Sitowise, Neurosaana 

Aikataulu 12.11.2019 30.10.2020 

Hankkeen tavoite 
ja sisältö, kohde-
ryhmä  

Tutkimuksen tavoitteena on kokeilla ensimmäistä kertaa Suomessa ajo-
kieltoon määrättyihin nuoriin kuljettajiin kohdistuvaa ja henkilökohtai-
seen keskusteluun perustuvaa psykologista interventiotapaamista. Ta-
voitteena on saada käsitys ajokieltoon johtaneesta tapahtumasta, sen 
aiemmista vaiheista, siihen liittyvistä tunteista sekä ajokieltoon määrät-
tyjen asenteista sekä suhtautumisesta tilanteeseen. Tutkimus on ensim-
mäinen osa laajempaa hanketta, jonka toinen vaihe käsittäisi myös seu-
rannan eli mahdolliset vaikutukset rikkomuksen uusimiseen. 
 
Tutkimuksen kohderyhmänä on ajokiellon saaneet 15-25-vuotiaat nuoret 
kuljettajat (mopo ja henkilöauto). 
 
Tutkimukseen osallistuminen perustuu vapaaehtoisuuteen.  
 

Ennakoitu tulos Tutkimuksen perusteella saadaan tietoa itse interventioprosessista eli 
siitä, kuinka hyvin tai huonosti vapaaehtoisia nuoria saadaan rekrytoitua 
tämäntyyppiseen tutkimukseen ja kuinka he suhtautuivat tapaamiseen 
ja asian käsittelyyn. Lisäksi tapaamisista saadaan tietoa millaisissa tilan-
teissa ja olosuhteissa liikennerikkomukset tapahtuivat, millaisia tunteita 
rikkomusta edeltävään tilanteeseen sekä tapahtumahetkeen liittyi ja 
kuinka nuori itse suhtautuu rikkomukseen.  

Lisätietoja hank-
keesta 

Lisätiedot: 
Saija Räinä, Oulun kaupunki, saija.raina@ouka.fi, p. 050 5700 723 
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Hankkeen päättyessä täydennetään: 
 
Tulokset [Lyhyt kuvaus hankkeen tuloksista ja linkit mahdollisiin lopputuotoksiin, 

materiaaleihin ja aineistoihin (esim. linkki sivulle, joka tarjoaa lisätietoa 
hankkeesta ja sen tuloksista). Samoin kannattaa kertoa, miten toiminta 
jatkuu hankkeen päätyttyä.] 

Miten tavoitteet 
toteutuivat? 

 

Arvio hankkeen 
vaikutuksista 

 

Mitä opittiin? Mitä 
kannattaisi tehdä 
toisin? 
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